
 

Мероприятия, реализуемые в рамках профилактики терроризма 

 

№ 

п/п 

Реализуемые мероприятия: на уровне среднего  профессионального образования 

г. Казань  ГАПОУ «Казанский педагогический колледж» 

Цель мероприятия 

(на что направлено) 
Название темы 

 
Форма 

проведения 

Количество 

участников 

 
Анализ 

1.  Информирование 

участников 

образовательных 

отношений о ресурсах 

получения 

психологической 

помощи (в том числе 

экстренной, кризисной) 

посредством публикации 

телефонов горячих линий 

психологической 

помощи 

(Общероссийский 

телефон доверия, горячая 

линия экстренной 

психологической 

помощи, региональные 

горячие линии) на 

информационных досках 

в образовательной 

организации, 

официальных цифровых 

ресурсах, в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет»   

Информирование 

участников 

образовательных 

отношений  о 

ресурсах 

получения 

психологической 

помощи 

  Размещение  

информации  в 

официальных 

цифровых ресурсах, 

в информационно- 

телекоммуникацион

ной сети 

«Интернет»   

1300 – 

обучающихся  

 

Информирование обучающихся, 

родителей (законных 

представителей), педагогов  
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2.  Проведение родительского 

собрания  

«Профилактика 

рисков 

деструктивного и 

аутодеструктивного 

поведения 

подростков»    

Круглый стол 650-родители 

(законные 

представители) 

Обсуждение актуальных вопросов 

детско-родительского 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

3.  В рамках Всероссийской 

«Недели психологии» 

содействие формированию 

психологически 

благоприятного климата в 

колледже с охватом 

профилактическими, 

просветительскими 

мероприятиями всех 

участников 

образовательных 

отношений 

«Моя стабильность 

– моя сила»   
 

 

«Психологическая 

безопасность 

образовательной 

среды» 

 

 

Тренинговое занятие 
 

 

 

Круглый стол 

122 обучающихся 

 

 

 

250 обучающихся 

(1 курсы) 

Развитие стрессоустойчивости и 

навыков саморегуляции поведения 

 

 

Обсуждение вопросов (проблемных 

ситуаций), связанных с адаптацией в 

образовательном пространстве 

колледжа  

4. Актуализация внутренних 

резервов личности для 

решения персональных 

задач; формирование 

навыков эффективного 

взаимодействия со 

сверстниками 

«Колесо жизни» Психологическая игра 85 обучающихся Обсуждение вопросов 

самоактуализации, реализации 

личностного потенциала, развитие 

коммуникативной компетентности   

5. Формирование у 

обучающихся эмпатии, 

способности контролировать 

эмоции 

«Эмоциональный 

интеллект-это…» 

 Психологическая 

кофейня 

70 обучающихся Обсуждение методов и приемов  

развития своего лучшего «я», 

самосознания, мотивации, умения 

воспринимать критику, быть 

отзывчивым в общении с другими 

людьми 

6. Профилактика буллинга в «Дорога добра» Тренинг  135 обучающихся Формирование ассертивного 
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образовательной организации 

 

 

 

«Мир вокруг меня» 

 

Круглый стол 

 

 

(бесконфликтного) взаимодействия со 

сверстниками, ценностных ориентаций    

7.  Профилактика созависимого 

поведения 

«Моя самооценка» Тренинг (отработка 

навыков умения 

ставить цели)  

150 обучающихся Избавление от «психологии жертвы» 

(укрепление собственной системы 

ценностей – самопринятие)  

8. Профилактика девиантного 

поведения 

«Путь к себе» Психологический 

дебрифинг 

45 обучающихся Формирование положительной «Я- 

концепции» 

 


